PLANO DE ACCAO 2008/2009

22 Semestre 2008
CRONOGRAMA RESPONSAVEIS
Eixo Objectivo Especifico Actividades -
A|S|O| N | D | ENTIDADE/TECNICO
Promover a adesao de novos parceiros a Rede | - Formular o convite as entidades Coordenacéao da Rede
Social Social
- Aprovar a adesdo em sede de CLAS Rede Social
CLAS
- Preparar uma sessao de Nucleo Executivo
esclarecimento para os Parceiros
da Rede Social
Realizar accoes de formagao nos dominios da | - Programar acgdes especificas Nucleo Executivo
valorizacao pessoal, economia e gestéao de formacgao em articulagdo com
doméstica e valorizagéo profissional NLI, CPCJ, Centro Comunitario e
Realizar acgbes de mediagao familiar, outros parceiros
formacéo parental e formacgéo pessoal e social;
) 1. Desenvolver programas e acgoes de insercdo | - Insergdo de desempregados Nucleo Executivo
Criancas e | profissional de desempregados em POC’s, Empresa de Insergdo CMA
Jovens, e outras medidas de insergao NLI
Familias e profissional
Comunidade

Realizar ac¢des de informacao e prevencao de
comportamentos de risco e de consumos
ilicitos

- Preparar a apresentacao dos
resultados dos inquéritos aos
alunos;

- Programar a aplicacéo de novo
inquérito sobre a
toxicodependéncia

Realizar ac¢des de promocgao dos afectos e da
interaccao entre pais e filhos

- Programar accgoes especificas

Realizar acg¢des de convivio, de ocupagao de
tempos livres e de lazer para criangas e jovens

- Desenvolvimento de accoes
habituais pelas entidades
parceiras

Aprovado em Plenério do dia 11/07/08

Nucleo Executivo
IDT

Nucleo Executivo
Centro de Saude (Enf.
Joaquim)

Parceiros do CLAS




CRONOGRAMA RESPONSAVEIS
Eixo Objectivo Especifico Actividades alsloln o ENTIDADE/
TECNICO
Alargar aos 7 dias da semana os SAD para | ldentificar os casos de Entidades com SAD:
situacoes de inexisténcia de suporte necessidade de alargamento do CBES’s Alcanena,
familiar; Servigo Minde, Espinheiro e
Associacdo ABC
Melhorar as condi¢cdes de habitabilidade e Fazer o levantamento das Nucleo Executivo
eliminar barreiras arquitectonicas; situacoes Juntas de Freguesia
Realizar accoes de divulgacao dos direitos | Identificar potenciais beneficiarios; Nucleo Executivo
dos idosos, nomeadamente em termos de Seguranca Social
recursos econdémicos, tais como o CSl e Preparar as sessoes de Nucleo Executivo
restantes beneficios sociais inerentes; divulgacéo do CSI
2. Realizar accdes de convivio, de ocupacéao e | Desenvolvimento de accoes Parceiros do CLAS
Terceira | de lazer para a terceira idade habituais pelas entidades
Idade parceiras

Criar uma Universidade Sénior

Elaborar o planeamento das
diversas etapas para constituicao
da Universidade Sénior

Criar a Comissao de Proteccao de Idosos e
Dependentes

Levantamento de informacéo junto
de outras Comissoes existentes

Nucleo Executivo

Defini¢cdo de estatutos

Nucleo Executivo

Formalizacao da Parceria

Desenvolver o voluntariado

Programacao das ac¢des para a
constituicdo de um banco de
voluntariado no Concelho

Aprovado em Plenério do dia 11/07/08

Parceiros do CLAS

Nucleo Executivo
Parceiros do CLAS




Eixo

Objectivo Especifico

Actividades

CRONOGRAMA RESPONSAVEIS

ENTIDADE/

J|A|SION D TECNICO

3.
Saude,
Deficiéncia e
Necessidades
Especiais

Promover ac¢des de sensibilizacdo ao
longo do ciclo de vida, fomentando estilos
de vida saudaveis

Realizar rastreios de saude em pessoas
aparentemente saudaveis.

Defini¢cdo dos rastreios a realizar

Nucleo Executivo
Centro de Saulde

Prestar cuidados na doenca, promovendo a
ligacao a outros servigos para a
continuidade dos cuidados, a reabilitacao e
a reinsercao social.

Cooperar com as entidades e instituicoes
locais, fomentando do trabalho em parceria
e a criagcdo de sinergias no ambito dos
Cuidados Continuados Integrados.

Criar uma rede de ajudas técnicas de
saude.

Levantamento de informacéao
sobre as ajudas técnicas
existentes

Nucleo Executivo
Centro de Saulde

Aumentar o conhecimento sobre populacéo
com deficiéncia ou necessidades especiais,
existente no concelho.

Programar e definir o diagnéstico
da populagao com deficiéncia ou
necessidades especiais

Criar uma resposta ao nivel de hospital de
retaguarda, para situacoes sociais de saude
e de emergéncia social

Aumentar as acessibilidades aos cuidados
de saude mediante uma rede de
transportes adequada.

Levantamento de situacdes de
necessidade em termos de acesso
a saude

Identificar precocemente as pessoas com
Necessidades Especiais.

Desenvolver o projecto de
Intervencao Precoce

_ Parceiros do Projecto

Aprovado em Plenério do dia 11/07/08



CRONOGRAMA

RESPONSAVEIS

SION|D

ENTIDADE/
TECNICO

Nucleo Executivo
Escolas

Eixo Objectivo Especifico Actividades
A
Realizar o diagndstico sobre a populacao | Definir as etapas para a realizacao
que nao tem escolaridade obrigatoria, do Diagnostico
com vista a sua valorizacao escolar
Realizar o estudo acerca dos percursos | Identificar jovens licenciados do
profissionais dos jovens licenciados | Concelho
oriundos do Concelho de Alcanena
Constituir e reforgar as equipas Reforcar o envolvimento e a
multidisciplinares de ac¢do — Servicos de | parceria do projecto Mais Saber
Psicologia e Orientagao (Psicélogo, Mais Ser
Assistente Social, Educador Social,
4. Enfermeiro, Terapeuta de Fala, Médico,

Educacao Sociblogo, etc.)

Formacao Reforcar a “Educacao para a Saude” e | Desenvolver o Projecto de

Emprego para a Cidadania Educacéo para a Saude

Nucleo Executivo
CMA

Escolas

Juntas de Freguesia

Nucleo Executivo
Parceiros do
Projecto

Alargar o projecto a outros
parceiros

Reforcar a “Escola

Segura”

Intervencdo da

Convite a GNR para integracao do
CLAS

Defini¢céo e programagéo de
accoes a realizar

Reforcar as equipas de Apoio Educativo

Reforca a escolarizacdo (formacao
académica e profissional)

Programar acgdes de informacao
e motivagao dos jovens para
prosseguirem os estudos

Aprovado em Plenério do dia 11/07/08

Coordenacao da
Rede Social

Nucleo Executivo
Escola Segura

Nucleo Executivo
Escolas




